
F É D É R A T I O N  F R A N Ç A I S E
D U  S P O R T  D ’ E N T R E P R I S E

LA COURSE DE LA DIVERSITÉ
DOSSIER DE PRÉSENTATION

4 EME ÉDITION - TOULOUSE



Une Fédération multisports affiliée au Comité
National Olympique et Sportif Français et agréée
par le Ministère chargé des Sports.

NOTRE OBJECTIF : 

Développer la pratique d‘activités physiques ou sportives pérennes dans la sphère de l’entreprise 
tout en favorisant des actions en faveur de la diversité.

LA FFSE, C’EST...

50
Sports

2 000
Manifestations

3 500
Sportives et Sportifs 
aux Jeux Nationaux

8 000
Sportives et Sportifs
aux Jeux Européens



La Course de la Diversité est un concept déclinable sur tout le territoire.

Organisée par la Fédération Française du Sport d’Entreprise, cette course
ouverte à tous est l’événement qui rassemble les entreprises, collectivités et
associations autours des valeurs essentielles de la diversité. 

LA COURSE DE LA DIVERSITÉ

Participants depuis 2014

19 767 77 950 €
Reversés à des associations



Cette course ouverte à tous incarne les dimensions de la diversité en entreprise.

• Handicap : au moins une personne en situation de handicap

• Intergénérationnel : un jeune et un sénior, un tuteur et son

stagiaire/alternant

• Mixité : composé de deux personnes de genres différents

LE CONCEPT

OUVERTE À TOUS

3KM OU 6KM

SOLO OU DUO

MARCHE OU COURSE

ASSOCIATION CARITATIVE

VILLAGE D’ANIMATIONS
Stands d’animations (expositions en lien avec la diversité,
animations sportives...)
Stands partenaires (espace de networking, animations...)

LES DUOS : 3 POSSIBILITÉS 



LOCALISATION

La Course de la Diversité de TOULOUSE aura lieu aux Argoulets. Le départ et les

animations auront lieu à l‘Avenue Jean Gonord



PROGRAMME

Ouverture du village d’animation
(expositions, stands)

distribution des dossards

Photos collectives Echauffement collectif Top départ de
la course

Remise des
récompenses

Fermeture du village
d’animation

15H30 16H30 17H00 17H15 18H15 20H00



Les courses sont caritatives et permettent de
reverser des fonds à des associations.

NOUS LES SOUTIENDRONS
EN 2024

Les Restos du Cœur est une association
française fondée par Coluche en 1985,
qui lutte contre la pauvreté et l'exclusion
sociale. Leur principal objectif est de
distribuer des repas aux plus démunis,
mais ils offrent également un soutien
dans d'autres domaines comme l'accès
aux droits, à la santé, à l'emploi, etc. 

NATIONAL RÉGIONAL

Les Restos du Coeur Les Blouses Roses

Les Blouses Roses est une association
bénévole toulousaine créée en 1947, œuvrant
dans le domaine de l'animation et du soutien
aux personnes hospitalisées. Leur mission
principale est d'apporter du réconfort, de la joie
et du divertissement aux patients à travers des
activités ludiques, artistiques et culturelles. 



POURQUOI PARTICIPER ?

• Un concept unique et déclinable sur tous les territoires
• Événements à travers toute la France et les DROM COM
• Certaines courses se déroulent durant la Semaine Européenne du Sport
• Accessible à tous
• Vecteur de cohésion pour les salariés

• Un événement qui incarne la diversité
• Un événement caritatif
• Un événement écoresponsable :

COURSE FÉDÉRATRICE COURSE ENGAGÉE

• Connecté aux transports en commun
• Limitation et tri des déchets
• Sélection des prestataires



TARIFS D’INSCRIPTION

Les inscriptions hors partenariats sont à réaliser en ligne.

• L’inscription des participants
• Le dossard
• Une licence événementielle FFSE
• Le t-shirt officiel
• L’accès au village et à toutes les animations
proposées 
• L’accès au ravitaillement
• Un don pour l’association soutenue

Toulouse 10€/20€

TARIF LICENCIÉ
FFSE SOLO/DUO

20€/30€

TARIF NON-LICENCIÉ
FFSE SOLO/DUO

L’entreprise doit être affiliée à la FFSE (saison 2024-2025 : 90€).

Contactez-nous pour plus d’informations à ligueoccitanie@ffse.fr

Le participant peut choisir d’être classé* ou non classé.

*Le participant doit fournir un certificat médical de non contre-indication à la
pratique sportive datant de moins d’un an avec la mention « en compétition ».

LE TARIF COMPREND



ILS SOUTIENNENT 
LA COURSE DE LA DIVERSITÉ
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Ligue Occitanie du
Sport en Entreprise

7 rue André Citroën

06 13 35 41 56
ligueoccitanie@ffse.fr

www.ffse-occitanie.fr

NOUS 
CONTACTER


